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Тривалість уроків у Комунальному закладі «Ліцей 18»
Кам’янської міської ради

9

Відповідно до вимої Санітарною регламент) для закладін загальної середньої освіти. який 
набув чииносі і з І січня 2021 року . у КЗ «Ліцей І8» Кам'япської міської ради обмежується час 
безперервної роботи з технічними ’засобами навчання, зокрема комп'ютерами, планшетами, 
іншими іаджетами. Водночас тривалість навчальних занять) форматі офланн. визначена ст. 10 
Закону України « Про повн> загальну середню освіту, лишається незмінною .

Онлайн-навчання у Ліцеї 18 передбачає синхронії) га асинхронну взаємодію учителя га 
учні одночасно перебувають в електронному освітньому середовищі або спілкуються за 
допомогою засобів аудіо-. відео конференцій.

У закладі навчається 494 учні. За загинами батьків організований освітній процес у 
змішаному форматі.

На паралелі 1-х класів-60 учнів, за заявами батьків навчаються офлайн у першу зміну з 8.00 
щоденно п'ять днів на тиждень.

1 8.00-8.35

8.45-9.20 сніданок

*> 9.35-10.10

4 10.20-10.55

5 1 1.05-1 1.40

Учні 2-4 класів навчаються у змішаному форматі у першу зміну п’ять днів на тиждень за 
розкладом

1 8.30-9.00
2 9.10-9.40 сніданок

9.55-10.25
4 10.35-11.05
5 1 1.15-11.45

Тршзадісіь уроків ЗО хвилин. За рахунок 10 хвилин для учнів 2-4 класів проводяться 
дистанційні уроки у другу зміну згідно з розкладом (Додаток І) Облік проведення 
дистанційних уроків фіксується в окремому журналі кожного класу .

Учні 5- 11 класів навчаються у змішаному форматі, освітній процес відбувається у другу 
зміну за розкладом.
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1 11.50-12.20
2 12.30-13.00 обід
3 13.15-13.45
4 13.55-14.25
5 14-35-15.05
6 15.15-15.45

З понеділка по п’ятницю для учнів 5-9,11 класів організований освітній процес і у 
дистанційному форматі з 9.00. Тривалість уроків відповідає вимогам Санітарного регламенту 
для закладів загальної середньої освіти.(Додаток 2)

РОЗКЛАД ДИСТАНЦІЙНИХ УРОКІВ

№ 5 6А,Б 7 8А,Б 9А,Б 11

1 9.00 9.00 9.00 9.00 9.00 9.00

2 9.40 9.40 9.40 9.40 9.40 9.40

3 10.20 10.20 10.20 10.20 10.20 10.20

4 11.00 11.00 11.00 11.00 11.00 11.00

Перерви тривають 10 хвилин , та є одна перерва15 хвилин після другого уроку для 
харчування дітей.
Під час роботи з технічними засобами навчання обов’язковим є проведення вправ з рухової 
активності та гімнастики для очей на всіх уроках.
Отже, тривалість навчальних занять для 1-11 класів 30хв . Для 2-11 класів організовані 
додаткові індивідуальні консультації, які проводяться згідно з графіком.


